Regulamin
X Edycji Gminnej Ligi Amatorskiej Pilki Siatkowej ,, GLAPS”
sezon 2018/2019

1. Organizatorem ,,GLAPS-u” jest Gminny Os$rodek Sportu i Rekreacji Gminy Debica przy
wspotudziale Urzedu Gminy Debica.

2. Celem ligi ,,GLAPS” jest umozliwienie i prowadzenie rywalizacji pomiedzy amatorskimi
druzynami grajagcymi w pitke siatkowa.

3. Naczelng zasadg ligi jest rozgrywanie spotkan wedtug zasad fair play i sportowego ducha.
4. Organizacja, nadzor i kontrola nad przestrzeganiem obowigzujacych przepisow gry oraz
postanowien Regulaminu pozostaje w gestii organizatora.

5. Obstluge administracyjng (zgloszenia, wyniki, prowadzenie tabeli itp.) prowadzi Szymon
Nesteruk , Tel.: 509 867 645 email: sznesteruk@op.pl

6. Rozgrywki zostang przeprowadzone systemem kazdy z kazdym w dwoch rundach.

7. Organizator zawodow zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w Regulaminie Ligi.

8. Rozgrywki rozgrywane sg do trzech wygranych setow. Mecze rozgrywane sg pitka ustalong
na spotkaniu organizacyjnym tj. MIKASA 200.

9. Kierownik (kapitan) druzyny zobowigzany jest do zlozenia organizatorowi zgloszenia
druzyny zawierajacego:

a) liste zawodnikow ( min. 6 0s6b, max 12 osob).

b) nazwe druzyny.

c¢) imi¢ 1 nazwisko kierownika druzyny, telefon kontaktowy oraz adres poczty elektroniczne;j.
10. W rozgrywkach moga bra¢ udziat tylko zawodnicy zameldowani na terenie Gminy Degbica.

11. W rozgrywkach moga bra¢ udziat zawodnicy, ktorzy ukonczyli 18 lat oraz mtodsi, ktorzy
posiadaja pisemne zezwolenie rodzicow (prawnych opiekundéw) na udziat w rozgrywkach
(o$wiadczenia nalezy dostarczy¢ wraz z listg zgltoszeniowa)

12. W druzynie zgloszonej do rozgrywek nie moze znajdowacé si¢ sportowiec, ktory jest
czynnym zawodnikiem innej druzyny ligowej oraz nie wystepuj¢ w rozgrywkach ligowych.
13. Dopuszcza si¢ w druzynie nie wigcej niz trzech zawodnikow wystepujacych w innych
amatorskich rozgrywkach pitki siatkowej.

14. Zawodnik, ktory rozegrat w danej druzynie jedno spotkanie nie moze gra¢ w innym
zespole. Wyjatek stanowi sytuacja, kiedy jedna z druzyn wycofa si¢ z rozgrywek w trakcie
trwania ligi. Zawodnik moze gra¢ w innym zespole po karencji 2 kolejek.

Wyniki uzyskane z zespotem wycofanym z rozgrywek w trakcie rundy bgda anulowane.
15. Ostateczng liste zatwierdza Organizator.

16. Spotkania ligowe rozgrywane sg w terminie wskazanym w kalendarzu rozgrywek. O
godzinie rozpoczecia meczoéw decyduje 1 powiadamia druzyny organizator po otrzymaniu
powiadomienia przez gospodarza meczu. Aktualna tabela oraz wyniki wszystkich meczow
beda umieszczane na stronie internetowej Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji Gminy
Debica. Kierownicy zobowigzani sg do biezacego $ledzenia strony internetowej Ligi, gdyz tam
beda umieszczane wszelkie komunikaty dotyczace przebiegu GLAPS, zmiany, terminarze,
sktady itp.

17. Kierownicy druzyn zobowigzani sg do przesytania wynikow spotkania w formie sms,
e-mail lub na portalu Facebook najpézniej 2 godziny po zakonczeniu spotkania.
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18. Dopuszcza si¢ rozegranie meczu w innym terminie niz wskazany w terminarzu za
porozumieniem kierownikoéw zainteresowanych druzyn.

19. Obsadg sedziéw zapewnia gospodarz meczu. Osoba do s¢dziowania musi bezwzglednie
znaé przepisy gry w pitke siatkowa. Moze to by¢ jeden z cztonkow druzyny, ale w meczu,
ktory sedziuje nie moze wystepowac w roli zawodnika.

20. Organizator przygotowuje sale do rozgrywek, zapewnia druzyng mozliwo$¢ korzystania z
szatni oraz pomieszczen sanitarnych podczas trwania zawodow.

21. Druzyna ma prawo zgtosi¢ protest w czasie meczu najpozniej do czasu jego zakonczenia.
22. Protest zgtoszony przed lub w trakcie meczu winien by¢ wpisany do protokotu i podpisany
przez sktadajacego (kapitana lub kierownika druzyny).

23. Kierownicy druzyn moga zwroci¢ sie¢ do Komisarzy Ligi o oddelegowanie na dany mecz
obserwatora meczu.

24. Sporne sytuacje druzyny staraja si¢ rozstrzygaé polubownie. Wszelkie zachowania
niezgodne z duchem fair-play nalezy opisa¢ w protokole. Razace naruszenie przepisoOw (agresja
stowna lub fizyczna, wulgaryzmy, ostentacyjne krytykowanie decyzji sedziow itp.
potwierdzone przez obserwatora skutkuja upomnieniem zawodnika, podanym do wiadomosci
wszystkich kierownikoéw druzyn.)

25. Zawodnik ktory w trakcie Ligi otrzyma dwa upomnienia zostanie skre§lony z listy
zawodnikow danej druzyny i nie bedzie brat czynnego udziatu w Lidze.

26. Mecz nalezy zweryfikowa¢ walkowerem, jezeli:

a) druzyna ma sktad mniejszy niz 6 oséb.

b) druzyna nie stawi si¢ na mecz z wlasnej winy,

c¢) w druzynie grat nieuprawniony zawodnik,

27. Punktacja: mecz wygrany — 3:0 i 3:1 — 3 pkt., mecz wygrany 3:2 — 2 pkt., mecz przegrany —
2:3 —1 pkt, mecz przegrany 0:3 i 1:3 — 0 pkt.

28. O kolejnosci miejsc decyduja kolejno

a) Wigksza liczba zdobytych punktow

b) Jezeli dwie lub wigcej druzyn uzyska tg samg liczbe punktow:

- lepszy/wyzszy/ stosunek setow wygranych do przegranych pomiedzy zainteresowanymi
zespolami.

- lepszy/wyzszy/ stosunek matych punktéw zdobytych do straconych.

- wynik bezposredniego spotkania pomigdzy zainteresowanymi zespoltami.

29. Faza zasadnicza bedzie sktada¢ si¢ z 3 rund, w ktérej druzyny beda gra¢ w systemie kazdy
z kazdym. Po Fazie zasadniczej 4 najlepsze zespoty awansuja do fazy play-off grajac w
systemie mecz\rewanz. Druzyna z 1 miejsca gra z druzyng z 3 miejsca, a 2 z 4. W Fazie play-
off (poifinaty) obowiazuje zasada ,,ztotego seta”. W kazdym dwumeczu za zwycigstwo 3:0 lub
3:1 bedg przyznawane trzy punkty, za triumf 3:2 dwa "oczka", natomiast za porazke po tie-
breaku jeden punkt. "Ztoty set" bedzie rozgrywany tylko wtedy, gdy dwie druzyny zakoncza
zmagania z takg sama liczbg punktéw - trzema po dwoch meczach. ,,Ztoty set” rozgrywany
bedzie do 15 punktow. Zwyciezey z fazy play-off zagraja jeden mecz finalowy, za$ przegrani
zagrajg jeden mecz o 3 miejsce. Mecz finalowy i1 o 3 miejsce rozegrany zostanie na hali
wylonionej przez organizatora ligi, po ktorych nastapi oficjalne zakonczenie sezonu 1
ceremonia wreczenia nagrod.



30. Zespot, ktory zajmie pierwsze miejsce otrzymuje medale, Puchar oraz tytut Mistrza GLAPS
za dany sezon. Zespoty, ktore zajma II 1 III miejsce otrzymuja medale i pamigtkowe puchary.
Pozostate druzyny otrzymuja dyplomy.

31. Puchar jest przechodni. Wiascicielem jest Mistrz GLAPS do zakonczenia nastgpnego
sezonu. Po trzykrotnym zdobyciu pucharu staje si¢ on wlasnoscig druzyny.

32. Sprawy sporne wynikle w czasie trwania Ligi rozstrzyga Organizator, ktérego decyzje sa
ostateczne.

33. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci cywilnej za wypadki zaistniale w czasie trwania
zawodow, ktore wynikly nie z jego winy. Zawodnikow od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow ubezpiecza organizator.

34. Organizator nie odpowiada za skutki kradziezy w trakcie rozgrywek ( druzyny
zabezpieczajg mienie we wlasnym zakresie).

35. W kazdym meczu wybierani s3: zawodnik FAIR PLAY oraz najlepszy zawodnik, ktérzy po
zakonczonych zawodach zostang wpisani do protokolu zawodéw. Wyboru dokonujg w
porozumieniu s¢dzia, kierownicy druzyn i obserwator, jesli jest obecny.

36. Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego zaakceptowania przez organizatora.



